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ひらた里山の会の活動

薪割り、サウナテント、森の散策、ヨガ体験
晴天の10/14(土)悠々の杜みはらし台で会員ら61人が集ま

り、秋の森の感謝祭を開催しました。今回は心身ともに健康

促進に役立つ企画にしました。参加者には悠々の杜で倒木処

理した木材を役立てるための

「薪割り体験」をはじめ、「森の散策」や「サウナテント」、

酒田市大宮ヨーガ・サンガの「出張ヨガ教室」などを体験

してもらいました。晴天の下、正午には放ディならはしの

子どもたちも招いて、一緒に会食しました。薪で炊いた新

米つや姫ご飯に、メインの芋煮、差し入れの漬物と合わせ

て美味しくいただきました。

体験企画を織り交ぜて秋の森の感謝祭開く

▲おかわり自由の芋煮を満喫

▲ヨガで心身をリラックス

・農山村広場・交流施設用地草刈り 9月8日2人

(ひらた生涯学習センター)裏 9月15日3人

・小林温泉裏側敷地草刈り 9月7日2人

・経ヶ藏山登山道倒木処理 10月12日4人

10月26日2人

・悠々の杜マツクイ虫支障木処理 11月15日5人

今年も経ヶ藏山十二滝側登山道整備実施
経ヶ藏山来訪者に登山をより安全に楽しんでもらうた

め、当会で登山道整備と倒木処理を9月から10月にかけ
て実施しました。

10/12 (木 )十二滝側登山道6合目付
近と頂上までの倒木を処理、展望台に
吊るしてある鐘が落下したため回収、
雪崩で失われた3合目標識を設置しました。10/23 (月 )十二滝
側登山道1合目～6合目までの杭を打ち直し、転落防止用ロープ
の張り直し、一部階段設置、古いチェーンなどを回収しました。
10/26(木 )には円能寺側登山道の倒木を処理しました。

９月からの酒田市の委託事業４件

▲鋼管杭とロープの交換

▲崩れた階段を修復

▲悠々の杜マツクイ虫支障木処理
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落ち葉を堆肥にする活動の材料集めとして、1
2/5(火)に東部中学校西側市道の落ち葉拾いを会
員有志で実施しました。
事前に地域住民や東部
中学生からも落ち葉を
集めてもらい当会で回
収、合計で約80袋集ま
りました。
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地区住民と東部中生も落ち葉堆肥化ＳＤＧｓ

▲落ち葉の袋を軽トラに

錦秋の経ヶ藏山トレッキング

副代表理事故佐藤鐵喜氏偲び供養登山
11/4(土)が悪天候のため翌11/5(日)に延期したことか

ら、キャンセルもありましたが、それでも25人の参加者

が集まりました。

今回の経ヶ藏山トレッキングは設立以来当会の副代表理

事を務め、特に経ヶ藏山～十二滝コースの登山道整備は先

頭に立ち取り組んでいただいた故佐藤鐵喜氏を偲び、感謝

を捧げる供養登山としました。

飛尾志一宮司から祝詞を奉納し、全員で黙とうで供養を

しました。十二滝までの長い道のりを参加者それぞれのペー

スに合わせてスタッフが随行、紅葉を眺めつつ下山し、田

沢「森の家」で美味しい蕎麦をいただきました。

▲8合目の広場で黙とう

▲前日の雨で迫力十分なの十二滝

スマートフォンの使い方教室
総務省の補助事業「利用者向けデジタル活

用支援推進事業」として「スマートフォンの
使い方教室」を 12 /1 2 (火 )～ 22日 (木 )の 8日
間、ひらたタウンセンター2階会議室で開催、
延べ100名が参加しま
した。参加者の多くは
スマホ初心者でしたが、
多くの講師陣がいるこ
とで安心して丁寧に学
べるとして熱心に受講
していました。 ▲スマホに対する相談も様々

杉玉飾り納品

12月佐藤(幸)副代表理事と佐藤義
明さんが作った杉玉を酒蔵や商店等
に設置しました。（以下装飾場所）
【酒田市】
・楯の川酒造株式会社
・酒田酒造株式会社
・旬味 井筒
・株式会社庄内エコポリス
【銀山温泉】
・株式会社八木橋久兵衛
通り掛かった観光客は物珍しそう

に新しい杉玉を見物しています。

▲楯の川酒造（左）、八木橋商店（右）


